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Vorwort

Mit Daten arbeiten, sie zusammenstellen und in-
terpretieren — all dies ist ein wesentlicher Kern
unserer Arbeit in der Bertelsmann Stiftung. Daten
sind unsere empirische Grundlage in vielen Pro-
jekten und die Basis fiir Studien und Auswertun-
gen ganz unterschiedlicher Art, aber auch fiir un-
sere praktischen Aktivititen. So verschieden die
Themen und Fragestellungen sein mégen: Ge-
meinsam ist allen ihre gesellschaftliche Relevanz
und die Uberzeugung, dass mit einer fundierten
Datenbasis bessere Strategien entwickelt und vor
allem empiriebasierte Entscheidungen getroffen
werden konnen. Als gemeinniitzige Stiftung fiih-
len wir uns den Prinzipien von Open Science und
Open Data verpflichtet: Qualitativ hochwertige
Daten sollen méglichst offen genutzt werden kén-
nen, wo immer sich das rechtlich umsetzen lisst.
Deshalb wollen wir dazu beitragen, das Datenoko-
system fiir den 6ffentlichen und zivilgesellschaftli-
chen Bereich zu vergréflern und zu verbessern.

In unserem Projekt »Daten fiir die Gesellschaft«
unterstiitzen wir kommunale und zivilgesell-
schaftliche Akteure, gesellschaftlich relevante
Daten fiir die offene Nutzung zur Verfiigung zu
stellen. Dies tun wir zum einen, indem wir ihnen
Leitfiden zur Umsetzung und zu rechtlichen
Grundlagen bereitstellen und den Transfer von
Know-how im Rahmen von Netzwerktreffen und
Barcamps fordern. Zum anderen kuratieren wir
mit unserem Open-Data-Portal Wegweiser Kom-
mune eine umfangreiche kommunale Daten-
sammlung, die zur freien, kostenlosen Nutzung
zur Verfligung steht. Neben Zeitreihen, die zu-
riickliegende kommunale Entwicklungen abbil-

den, ermoglicht eine regionalisierte Bevolkerungs-
vorausberechnung bis 2040 auch einen Blick in
die Zukunft. Nicht nur fir kommunale Planun-
gen ist diese Vorausschau sinnvoll, sondern auch
fiir unsere eigenen Studien liefern Prognose-Da-
ten eine wichtige Grundlage — vor allem im Kon-
text demografischer Entwicklungen.

Das Thema ist nicht neu: Seit vielen Jahren ist der
demografische Wandel in der Diskussion — mit all
seinen Auswirkungen auf kommunales Handeln,
auf soziale Sicherungssysteme oder den Arbeits-
markt. Denn wie sich die Zusammensetzung der
Bevolkerung in den Stidten und Gemeinden ent-
wickelt, in welchen Regionen Menschen zu- oder
fortziehen, wirkt sich in vielerlei Hinsicht auf die
kommunale Infrastruktur und das Zusammen-
leben im Gemeinwesen aus. Die Entwicklungen
sind seit Jahren sehr heterogen: Der prognosti-
zierte Zuwachs der Bevolkerung in Deutschland
von 0,6 Prozent bis 2040 verteilt sich regional
sehr unterschiedlich. Die Spannbreite reicht dabei
von einem Plus von 4,6 Prozent in Baden-Wiirt-
temberg bis zu einem Minus von 12,3 Prozent in
Sachsen-Anhalt.

Wachsende und schrumpfende Regionen, vor
allem aber die Alterung in ihren vielen Facet-

ten, fordern unsere Gesellschaft nach wie vor her-
aus. Beispielsweise wird die Anzahl der Personen
in den ersten Jahrgingen des Rentenbezugs bis
zum Jahr 2035 auf rund 16,2 Millionen ansteigen.
Damit steigt der Anteil der 65- bis 79-Jihrigen an
der Gesamtbevolkerung von 14,8 Prozent im Jahr
2020 auf 19,3 Prozent im Jahr 2035 — mit gravie-



renden Folgen fiir das Rentensystem und den Ge-
nerationenvertrag. Die zunehmende Alterung
unserer Gesellschaft zeigt sich in fast allen Kom-
munen. Eine fundierte Datenbasis unterstiitzt
die Entwicklung gezielter Strategien, um eine ge-
eignete Infrastruktur fiir die dlteren Generatio-
nen aufzubauen und die dabei entstehenden wirt-
schaftlichen Herausforderungen zu bewiltigen.

Das grof3e Interesse an der Veréffentlichung un-
serer Bevilkerungsvorausberechnung 2040 in
diesem Frithjahr hat gezeigt, dass der demogra-
tische Wandel nichts von seiner sozialen und 6ko-
nomischen Relevanz verloren hat. Im Gegenteil:
Viele der bereits vor Jahren prognostizierten Ent-
wicklungen haben sich nun bewahrheitet — der
strukturelle Fachkriftemangel ist dafiir nur ein
Beispiel. Kommunale Planungsbiiros, Sozialver-
binde, Verkehrsbetriebe, Ausbildungseinrichtun-
gen und nicht zuletzt politische Entscheider:innen
sind nur einige von vielen Akteuren, die diese und
andere Daten fiir ihre Strategieentwicklungen
nutzen.

Vorwort

Mit der vorliegenden Publikation méchten wir ein
weiteres Angebot machen, die Bevolkerungsdaten
zu nutzen und mit ihnen zu arbeiten. Die Zusam-
menstellungen der Daten fiir jedes einzelne Bun-
desland werden beispielsweise erginzt um redak-
tionelle Beitrige zu spezifischeren Themen wie
den Chancen und Grenzen von Vorausberechnun-
gen oder zum Wandel in der Migration.

Wir freuen uns iiber Ihr Interesse und wiinschen
Thnen spannende Erkenntnisse fiir Thre Arbeit.

Vorstandsvorsitzender
Bertelsmann Stiftung

Vice President Corporate IT & Data Science
Bertelsmann Stiftung



1. Wer, wo, wie viele - Nutzen und Grenzen
einer Bevolkerungsvorausberechnung

Petra Klug

Die Veréffentlichung unserer letzten Bevélke-
rungsvorausberechnung 2040 hat ein grof3es Me-
dienecho hervorgerufen — fiir uns insofern tiber-
raschend, als die demografischen Entwicklungen
keineswegs auflergewohnlich sind. Seit vielen Jah-
ren berechnen Demografiinnen, wie die Zusam-
mensetzung unserer Bevolkerung sich in Zukunft
entwickeln und die regionale Verteilung aussehen
wird. Wachsende und schrumpfende Stidte und
Gemeinden sowie die zunehmende Alterung un-
serer Gesellschaft sind herausfordernd sowohl fiir
unsere sozialen Sicherungssysteme als auch fiir
die Planung kommunaler Infrastrukturen — und
das schon seit vielen Jahren.

Ein Grund fiir das starke Interesse ist sicher,
dass der demografische Wandel mittlerweile
keine ferne Zukunft mehr, sondern iiberall spiir-
und sichtbar ist. Die Alterung unserer Gesell-
schaft trifft lindliche wie stidtische Riume, das
schrumpfende Potenzial von Erwerbstitigen ver-
stirkt den Fachkriftemangel. Planungsprozesse
sind dadurch auf allen Ebenen herausfordernd
und brauchen eine gute Datengrundlage, um fak-
tenbasiert Strategien entwickeln und steuern zu
konnen. Mit unserer Bevilkerungsvorausberech-
nung 2040 mochten wir insbesondere kommunale
Akteur:innen dabei unterstiitzen.

Wie lasst sich eine Bevolkerungs-
vorausberechnung nutzen?

Eine bundesweite Bevilkerungsvorausberechnung
zu erstellen, die alle Ebenen vom Bund bis zu den

Gemeinden umfasst, ist aufwendig und metho-
disch herausfordernd. Fiir die hier vorliegende
wurden insgesamt iiber 200 Millionen Daten ver-
arbeitet. Und auch die Annahmen, die fiir diese
Berechnungen getroffen werden miissen, sind
nicht einfach festzulegen. So konnte die deutliche
Zunahme von Gefliichteten nach dem Kriegsaus-
bruch in der Ukraine bei der Festlegung unserer
Annahmen berticksichtigt werden, aber niemand
kann sagen, wie lange der Krieg mit welchen Fol-
gen noch dauern wird.

Doch trotz gewisser Unwigbarkeiten sind voraus-
berechnete Daten zur Bevolkerungsentwicklung
fur viele Akteur:innen wichtige und interessante
Informationen: allen voran kommunale Planer:in-
nen, die fiir Infrastruktur und Dienstleistungen
verantwortlich sind. Das Spektrum reicht dabei von
Kita-Plitzen tiber Feuerwehr- und Polizeidienst-
stellen bis zur Abwasserplanung oder senioren-
gerechtem Wohnraum. Und auch fiir zivilgesell-
schaftliche Organisationen, soziale Triger oder
Unternehmen ist der Blick in die nahe und ferne
Zukunft wichtig: Wie viele jiingere und iltere Men-
schen werden in den kommenden fiinf, zehn oder
fuinfzehn Jahren in einer Region, in einer Stadt
leben? Wie viele Menschen ziehen zu oder fort?
Klar ist, dass es kiinftig mehr iltere Menschen in
Deutschland und weniger Erwerbstitige geben
wird. Die Wanderungsbewegungen entwickeln sich
regional sehr heterogen — international wie auch
national. Sich darauf einzustellen und diese Ent-
wicklungen bei jeder Planung und strategischen
Entscheidung mit einzubeziehen, ist fiir ganz un-
terschiedliche Akteur:innen immens wichtig.



Wer, wo, wie viele - Nutzen und Grenzen einer Bevolkerungsvorausberechnung

Der Blick auf die Gesamtentwicklung in ganz
Deutschland ist ebenfalls spannend — allein
schon, um Unterschiede, aber auch Gemeinsam-
keiten demografischer Entwicklungen im Norden
und Siiden, im Osten und Westen zu analysieren:
sei es wissenschaftlich, journalistisch oder in Mi-
nisterien auf Landes- und Bundesebene.

Die Bevolkerungsvorausberechnung 2040 ist ein
wichtiger Baustein in unserem Projekt »Daten

fiir die Gesellschaft«. Wir sind iiberzeugt, dass
qualitativ hochwertige Daten eine entscheidende
Grundlage fiir evidenzbasierte Steuerung sind —
auf kommunaler Ebene ebenso wie auf Landes-
und Bundesebene. Erginzend zu den Datenzu-
sammenstellungen in dieser Publikation werden
die Ergebnisse der Bevolkerungsvorausberech-
nung in unserem Open-Data-Portal Wegweiser
Kommune veréffentlicht. Zusammen mit weiteren
Indikatoren aus Themenbereichen wie Bildung,
Finanzen, soziale Lage, Nachhaltigkeit, Pflege, Ar-
beitsmarkt oder Integration kénnen diese Daten
mit unterschiedlichen Tools exploriert und visuali-
siert werden. Download-Funktionen erméglichen,
individuell zusammengestellte Daten fiir eigene
Analysen und Berichterstattungen herunterzu-
laden.

Wo liegen die Grenzen einer
Vorausberechnung?

Fiir die Bevolkerungsvorausberechnung 2040 in
unserem Datenportal Wegweiser Kommune wer-
den die Entwicklungen der Geburten, der Sterbe-
tille sowie der Zu- und Fortziige fortgeschrieben.
Dazu miissen bestimmte Annahmen getroffen
werden, die vor allem mit Blick auf das Wande-
rungsgeschehen nicht einfach einzuschitzen sind.
Kriege, wie in Syrien und der Ukraine, aber auch
Ereignisse wie Pandemien l6sen dabei Verinde-
rungen aus, die kaum vorhersehbar sind. Sie kon-
nen dazu fithren, dass eine Entwicklung nicht so
eintrifft, wie sie vorausberechnet wurde.

Abweichungen von anderen, lokalen oder regi-
onalen Vorausberechnungen sind in der Regel
darin begriindet, dass die Datenbasis eine andere
ist und/oder unterschiedliche Annahmen getrof-
fen wurden. Lokale Vorausberechnungen basieren
hiufig auf Daten des jeweiligen Einwohnermel-
deamtes, die nicht identisch mit denen der amtli-
chen Statistik sein miissen. Zudem weicht die
Berechnungsmethodik oft voneinander ab.

Fur die hier vorgelegte Bevolkerungsvorausbe-
rechnung haben wir die Annahmen mit verschie-
denen Expert:innen diskutiert und mit weiteren
methodischen Informationen transparent in unse-
rem Datenportal dokumentiert. So kann jederzeit
nachvollzogen werden, wie die jeweiligen Berech-
nungsergebnisse zustande gekommen sind. Dies
gilt auch fiir die Datenbasis, die aus Daten der
amtlichen Statistik besteht, koordiniert iiber das
Forschungsdatenzentrum (FDZ) der Statistischen
Amter des Bundes und der Linder.

Vorausberechnungen stellen eine Art Frihwarn-
system dar, das zeigt, was passiert, wenn nichts
passiert. Kommunen, denen es beispielsweise ge-
lingt, durch verschiedene Mafnahmen die Abwan-
derung junger Menschen aufzuhalten, bewirken,
dass ihre Daten von den berechneten Entwicklun-
gen abweichen. In diesem Fall trifft die Vorausbe-
rechnung am Ende zwar nicht zu — hat aber ihren
Zweck erfullt.



2. Wanderungsprozesse im Wandel

E.-Jirgen Flothmann

Die drei demografischen Prozesse Mortalitit, Fer-
tilitait und Migration unterliegen im Zeitablauf
unterschiedlich starken Veranderungen, die fiir
das Wachstum bzw. die Schrumpfung und fuir die
Alterung bzw. Verjiingung von Bevolkerungen
zentrale Bedeutung haben. Die Veranderungen
dieser Prozesse vollziehen sich sehr unterschied-
lich: Wihrend die Entwicklungen der Sterblichkeit
und der Fertilitit seit Beginn des demografischen
Ubergangsprozesses mehr oder weniger einem
Trend folgen, unterliegen die Wanderungen in der
Regel keinen kontinuierlichen Verliufen, sondern
sind durch kurzfristige und teils starke Schwan-
kungen gekennzeichnet. Zudem ist das Wande-
rungsgeschehen normalerweise geprigt durch das
gleichzeitige Zusammenwirken mehrerer Wan-
derungsarten, die sich beispielsweise hinsichtlich
des Grades der Freiwilligkeit (freiwillig vs. unfrei-
willig), der zeitlichen Perspektive (langfristig vs.
temporir), der Wanderungsdistanzen und weite-
rer Kriterien unterscheiden.

Jede Wanderungsform hat ihre eigenen typischen
Verlaufe und Strukturen. So weisen internationale
arbeitsorientierte Wanderungen andere alters-
und geschlechtsspezifische Zusammensetzungen
auf als Fliichtlingsmigration. Entsprechend un-
terschiedlich wirken sich die einzelnen Wande-
rungstypen auf die demografischen Prozesse in
den jeweiligen Herkunfts- und Ziellindern aus.
Die Zuziige der meisten Industrielinder sind im
Allgemeinen von verschiedenen Wanderungspro-
zessen gleichzeitig betroffen, etwa von Arbeitsmi-
gration, Bildungsmigration, Fliichtlingsmigration.
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Statistisch ist es auflerordentlich schwierig, die
Zu- und Fortziige eines Landes nach den ver-
schiedenen Wanderungsformen mit jeweils un-
terschiedlicher Intensitit und Dauer prizise zu
differenzieren. Hiufig sind dabei nur grobe Schit-
zungen moglich. Dennoch ist es bei einer Beur-
teilung des Wanderungsgeschehens einzelner
Linder von zentraler Bedeutung, erstens die Ur-
sachen, zweitens die Art und Entwicklung der
einzelnen Wanderungsprozesse und drittens die
jeweiligen Auswirkungen moglichst separat zu be-
trachten. Dies gilt sowohl fiir Auflenwanderungen
(uber die Grenzen eines Staates) als auch fur die
Binnenwanderungen (innerhalb eines Staates).
Im Folgenden geht es zunichst um den Wandel
der Aulenwanderungen und anschliefend um die
Binnenwanderungen Deutschlands wihrend der
vergangenen Jahrzehnte.

Langfristige Trends internationaler
Wanderungen

Die Entwicklung der internationalen Wanderun-
gen nach dem Zweiten Weltkrieg ist durch zwei
grundlegende Veridnderungen gekennzeichnet.
Einerseits weisen diese Wanderungen quantitativ,
vor allem fiir die Industrieldnder, deutliche Zu-
wichse auf. Andererseits ist ein Wandel der vor-
herrschenden Wanderungsformen zu verzeich-
nen. Wenngleich diese Verinderungen in den
letzten Jahrzehnten mehr oder weniger kontinu-
ierlich und mit grofRen regionalen Unterschieden
verliefen, lisst sich die Entwicklung — nicht nur
fur Deutschland — grob in zwei Phasen einteilen.



Wanderungsprozesse im Wandel

TABELLE 1: Durchschnittliche jdhrliche Wanderungssalden der vier Industrielander Deutschland,
England, Frankreich und USA - vor und nach 1990 (absolut)

Deutschland England Frankreich USA
1950-1989 64.836 -8.266 97.772 685.181
1990-2022 270.301 184.209 61.334 1.336.944

Daten: United Nations, World Population Prospects 2023 | Quelle: Eigene Berechnungen

Die erste Phase reicht ungefihr bis zum Ende der
1980er Jahre, die zweite von 1990 bis heute.

Die langfristigen durchschnittlichen Wanderungs-
salden (pro Jahr) haben sich vor allem in Lindern,
die in den vergangenen Jahrzehnten Ziele interna-
tionaler Wanderungsstréme waren, etwa Deutsch-
land und England, deutlich erhoht. Betrachtet man
die relativen Werte, also bezogen auf die jeweilige
Zahl der Einwohner:innen, weist Deutschland ak-
tuell die hochsten Nettowanderungsraten auf.

Die Ursachen fiir den Wandel des internationalen
Wanderungsgeschehens waren neben 6konomi-
schen Verianderungen — u. a. aufgrund einer sich
deutlich verstirkenden globalen Verflechtung der
Okonomien — ein zunehmend groferer Einfluss
politischer und 6kologischer Rahmenbedingungen.
Diese Verinderungen fithrten bzw. fithren zu
einem Wandel der vorherrschenden Wanderungs-
formen, die ihrerseits die demografischen und
sonstigen Auswirkungen in den einzelnen Her-
kunfts- und Ziellindern verinderten. Die Folgen
betreffen — wenn auch quantitativ, strukturell und
regional sehr unterschiedlich — zahlreiche Berei-
che unserer Umwelt. Sie kénnen nachhaltige
demografische Verinderungen, aber auch ékono-
mische und gesellschaftliche Verinderungen in
den Herkunfts- und Ziellindern zur Folge haben.
Hier soll weniger auf die vielfiltigen Aspekte der
Ursachen und Wirkungen globaler Wanderungs-
prozesse eingegangen, sondern vor allem auf die
bisherigen Verinderungen der Wanderungsfor-
men in Deutschland geblickt werden.

Wandel der Auf3enwanderungen
Deutschlands in den vergangenen drei
Jahrzehnten

Die langfristige Entwicklung der Auflenwande-
rungen Deutschlands zeigt nicht nur die einzel-
nen Wanderungswellen seit 1950, sondern auch
das im Durchschnitt hohere Niveau der jihrlichen
Zu- und Fortziige seit den 1990er Jahren (Abbil-
dung 1). Hierbei handelt es sich nicht um einen
temporiren Effekt. Auch wenn die Zahl der Zu-
ziige und die Auflenwanderungssalden zwischen
2000 und 2010 gegentiber den 1990er Jahren wie-
der etwas niedriger waren, verblieben sie im
Durchschnitt auf einem relativ hohen Niveau.

Ab 2010 lagen die Wanderungssalden zunichst
ihnlich hoch wie in den 1990er Jahren. Allerdings
resultierten diese Wanderungsgewinne jetzt aus
deutlich hoheren Zu- und Fortzugszahlen, die es
vorher (zumindest {iber mehrere Jahre) nicht ge-
geben hatte. Auffillig ist zudem der deutliche
Riickgang der Zu- und Fortziige aufgrund der
Corona-Pandemie in den Jahren 2020 und 2021,
die mit rund 1,2 Mio. bzw. 1,0 Mio. dennoch im
langfristigen Vergleich auf einem relativ hohen
Niveau lagen.

Die beiden Wanderungswellen 2015/16 und 2022
trugen in besonderer Weise zu diesen auch im in-
ternationalen Vergleich hohen Durchschnittswer-
ten der Wanderungsgewinne in den vergangenen
zehn Jahren bei. Im Jahr 2015 gab es rund 495.000
Zuziige aus den drei Lindern Afghanistan, Irak
und Syrien, die zu einem Wanderungsgewinn von
474.000 Menschen fiithrten. In den Jahren 2015
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Wanderungsprozesse im Wandel

ABBILDUNG 1: Die AuBenwanderungen Deutschlands 1952 bis 2023 (absolut)
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Daten: Statistisches Bundesamt, Genesis, 2024 | Quelle: Eigene Darstellung

und 2016 erfolgten mehr Zuziige aus asiatischen
als aus europiischen Lindern (Abbildung 2). Nor-
malerweise bestimmten die Zuziige aus europii-
schen Lindern sowie die Fortziige in diese Linder
die Hohe der jihrlichen Wanderungsgewinne.

Wandel der strukturellen Muster der
Aul3enwanderungen

Ein wichtiges Merkmal zur Beurteilung von Wan-
derungsprozessen ist die Altersstruktur der zu- und
fortgezogenen Bevolkerung. Bildungsmigration,
Erwerbsmigration, Familienmigration, Fliichtlings-
migration usw. sind in der Regel gekennzeich-

net durch unterschiedliche Altersstrukturen. Diese
Strukturen kénnen daher erste Hinweise auf die
Art der vorherrschenden Wanderungen geben. Da
es aber normalerweise mehrere Wanderungsarten
gleichzeitig gibt, tiberlagern sich die verschiede-
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nen Altersstrukturen, sodass ein eindeutiger Riick-
schluss auf die jeweiligen Einfliisse bestimmter
Wanderungsarten kaum moglich ist.

Um Verinderungen dieser Altersstrukturmuster
zu verdeutlichen, werden hier die AufRenwande-
rungen der Jahre 2000 und 2022 verglichen (Abbil-
dung 3). Im Jahr 2000 lag der Aulenwanderungs-
saldo Deutschlands bei rund 167.000 Personen

— ein Wert, der auch in den 1960er, 1970er und
1980er Jahren mehrfach erreicht wurde. Dagegen
dominierte 2022 die skizzierte Fliichtlingsmigra-
tion das Aufenwanderungsgeschehen Deutsch-
lands mit dem héchsten Wanderungsgewinn seit
1950. Diese Gegeniiberstellung zeigt nicht nur die
Spannweite des Auflenwanderungsgeschehens in
den vergangenen zwanzig Jahren, sondern auch
die Bedeutung fiir die Altersstruktur der zu- und
fortgezogenen Menschen.



Wanderungsprozesse im Wandel

ABBILDUNG 2: Die jahrlichen AuBenwanderungssalden Deutschlands nach Kontinenten (absolut)
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Die Altersstrukturen der Zu- und Fortziige fur
die Jahre 2000 und 2022 weisen jeweils die klas-
sischen Muster auf: den deutlichen Anstieg ab
einem Alter von etwa 18 Jahren, die hochste
Wanderungsintensitit im Alter von 20 bis 30
Jahren und den kontinuierlichen Riickgang der
altersspezifischen Raten bis ungefihr 70 Jahre.
Obwohl dieses Grundmuster im Prinzip allge-
meingtiltig ist, zeigt das Niveau in den beiden
betrachteten Jahren deutliche Unterschiede: Die
altersspezifischen Zuziige im Jahr 2022 sind in
der Regel um das Zwei- bis Dreifache hoher als
im Jahr 2000. Vor allem fillt auf, dass nicht nur
mehr Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren
zuzogen, sondern dass vor allem die Relation
zwischen zugezogenen Kindern bzw. Jugendli-
chen und Erwachsenen im Elternalter (30 bis 50

Jahre) 2022 deutlich hoher war. Im Jahr 2000 ent-

fielen auf 100 Personen im Alter zwischen 30
und 50 Jahren rund 50 Kinder und Jugendliche

(unter 18 Jahren), wihrend es im Jahr 2022 72,5
Kinder und Jugendliche waren.

Dartiber hinaus ist der Anteil der iiber 65-Jdhrigen
an allen Zuztigen im Jahr 2022 mit 3,7 Prozent
hoher als im Jahr 2000 mit 2,6 Prozent. Ferner un-
terscheidet sich in den beiden Altersstrukturmus-
tern der Abstand zwischen Zu- und Fortziigen,
der altersspezifische Wanderungssaldo, erheblich.
Wihrend im Jahr 2000 die Differenz zwischen

Zu- und Fortziigen oberhalb des Alters 35 sehr ge-
ring war, gab es 2022 bis zum Alter von 75 Jahren
deutliche altersspezifische Wanderungsgewinne.
Diese Kriterien weisen insgesamt auf einen hohen
Anteil von Fliichtlingsmigration im Jahr 2022 hin
— mit entsprechenden Auswirkungen auf die de-
mografische Entwicklung in quantitativer und
struktureller Hinsicht.
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Wanderungsprozesse im Wandel

ABBILDUNG 3: Zuziige und Fortziige tiber die Grenzen Deutschlands nach Alter, 2000 und 2022
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Daten: Statistisches Bundesamt, Genesis, 2024 | Quelle: Eigene Darstellung

Die quantitativen Auswirkungen der Wanderun-
gen 2022 werden u. a. ersichtlich, wenn die alters-
spezifischen Auflenwanderungssalden — also die
Differenz zwischen Zu- und Fortziigen im jewei-
ligen Alter — betrachtet werden (Abbildung 4). Die
hochsten Wanderungsgewinne wurden sowohl im
Jahr 2000 als auch 2022 im Alter von 23 Jahren er-
reicht. Wihrend im Jahr 2000 10.500 mehr Zu- als
Fortziige verzeichnet wurden, waren es 2022 fast
40.000. Der Unterschied besteht aber auch in der
Form der Altersstruktur: Diese ist gekennzeich-
net durch deutliche Wanderungsgewinne bei der
ausliandischen Bevolkerung bis zum Alter von 75
Jahren, wihrend normalerweise die Wanderungs-
salden ab 40 oder 50 Jahren gegen null tendieren
oder gar negativ sind, wie beispielsweise im Jahr
2000.
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Wanderungsgewinne dieser Groflenordnung
haben einen deutlichen Effekt auf das Bevolke-
rungswachstum (den sogenannten Primireffekt
der Auflenmigration) und auf die Altersstruktur
im Zielland. Das Geburtendefizit 2022 in Hohe
von 327.500 (mehr Sterbefille als Geburten)
konnte durch den auflergewshnlich starken Wan-
derungsgewinn von 1,462 Mio. Menschen mehr
als kompensiert werden, sodass mit einem Zu-
wachs von 1,13 Mio. Menschen das hochste Be-
volkerungswachstum Deutschlands seit 1950 er-
reicht wurde. In den Jahren 1992 und 2015 (mit
ebenfalls sehr hohen Wanderungsgewinnen)
waren keine vergleichbaren Altersstrukturmuster
der Auflenwanderungen und kein entsprechend
hoher Bevolkerungszuwachs zu verzeichnen.



Ein weiterer Aspekt zur Beurteilung der Aufden-
wanderungen ist die raumliche Verteilung der Zu-
und Fortziige auf die Linder, Kreise und Gemein-
den. Hier soll die groflraumige Verteilung auf

die Bundeslinder betrachtet werden. Da die Lin-
der unterschiedliche Einwohnerzahlen aufweisen,
werden zur besseren Vergleichbarkeit die Wan-
derungssalden je 1.000 Einwohner:innen darge-
stellt (Abbildung 5). Diese Grofde bezeichnet man
als Nettowanderungsrate der Auflenwanderungen.
Sie betrug fiir Deutschland im Jahr 2000 2,03 und
im Jahr 2022 17,45.

Im Jahr 2000 gab es zwischen den Bundeslindern
starke Unterschiede: In Sachsen-Anhalt betrug die
Nettowanderungsrate —8,3 (d. h. auf 1.000 Ein-
wohner:innen gab es einen Wanderungsverlust
durch Auflenwanderungen von 8,3 Einwohner:in-
nen), wihrend in Hamburg ein entsprechender
Wanderungsgewinn von +7,4 verzeichnet wurde.

Wanderungsprozesse im Wandel

Im Jahr 2022 sind diese Werte nicht nur héher
und ausschlief(lich positiv, sondern die regionalen
Diskrepanzen sind insgesamt geringer. Die drei
Stadtstaaten haben Werte von iiber +20, die tibri-
gen Bundeslinder (aufler Schleswig-Holstein) ver-
zeichnen Werte zwischen +15 und +20. Das be-
deutet, dass sich die durch AuRenwanderungen
bedingten Bevilkerungszuwichse relativ gleich-
mifig auf die meisten Flichenlinder verteilen.

Dass die Stadtstaaten stirker von der Auflenwan-
derung betroffen sind, weist bereits auf mogliche
Stadt-Land-Unterschiede der Nettowanderungsra-
ten hin. In diesem Zusammenhang ist es wichtig,
die Nettowanderungsraten der Auflenmigration
im Hinblick auf die unterschiedlichen Siedlungs-
strukturtypen zu differenzieren. Hier werden die
vom Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt- und Raumfor-
schung (BBSR) definierten vier Siedlungsstruktur-
typen verwendet (vgl. Milbert und Sturm 2016).

ABBILDUNG 4: AuBenwanderungssalden Deutschlands nach Alter und Nationalitat, 2000 und 2022
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ABBILDUNG 5: Landerspezifische Nettoraten der AuBenwanderung, 2000 und 2022
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Diesen vier Typen, die im Wesentlichen nach dem
Grad der Verdichtung und nach weiteren raum-
strukturellen Faktoren unterschieden werden,
lassen sich alle Kreise und kreisfreien Stidte in
Deutschland zuordnen. Zur ersten Gruppe zihlen
alle Grof3stidte iiber 100.000 Einwohner:innen,
sofern es sich um kreisfreie Stidte handelt. Stidte
mit mehr als 100.000 Einwohner:innen, die nicht
kreisfrei sind, werden den stidtischen oder lind-
lichen Kreistypen zugeordnet.

Die Entwicklung der Nettowanderungsraten von
1995 bis 2020 zeigt fiir die vier Kreistypen einen
eindeutigen Wandel, der dadurch gekennzeichnet
ist, dass ab etwa 2010 die kreisfreien Grof3stidte
in erster Linie die Wanderungsgewinnerinnen bei
den Auflenwanderungen sind (Abbildung 6). Die
drei anderen Typen folgen zwar ebenfalls dem
Entwicklungstrend, insgesamt aber auf niedrige-
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rem Niveau. Je hoher der Grad der Verdichtung,
desto hoher sind auch die Nettowanderungsraten.
Hier besteht aktuell ein klarer Trend in Richtung
Grofstidte.

Diese eindeutige Dominanz der kreisfreien Grof3-
stidte gab es zuvor, von 1995 bis 2010, nicht.

In den 1990er Jahren waren sogar lindliche
Kreise mit Verdichtungsansitzen — im Allge-
meinen mit einer Einwohnerdichte von 100 bis
150 Einwohner:innen je Quadratkilometer — die
Kreise mit den hochsten Auflenwanderungssal-
den je 1.000 Einwohner:innen. Wie sich die Wan-
derungsgewinne auf die verschiedenen Siedlungs-
strukturtypen verteilen, hingt von zahlreichen
Faktoren ab, u. a. der Verfiigbarkeit von Wohn-
raum, von Arbeitsmoglichkeiten, sozialen Kon-
takten, von der allgemeinen Attraktivitit. Bei der
Entwicklung der siedlungsstrukturspezifischen
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ABBILDUNG 6: Entwicklung der Nettoraten der AuBenwanderungen nach Siedlungstypen, 1995 bis

2020 (je 1.000 Einwohner:innen)

180
160
140
120
100
80
60
40
20

0 \/
-20

1995

2000

2005

—— kreisfr. GroRRstadt stadt. Kreis

—— |andl. Kreis m. Verdichtung

2010 2015 2020

dinn besied. landl. Kreis

Daten: BBSR 2023 | Quelle: Eigene Darstellung

Auflenwanderungssalden bilden seit ungefihr
2010 die kreisfreien Grofstidte gegentiber den
anderen Siedlungsstrukturen die Wanderungsge-
winnerinnen, wenngleich sich dieser Effekt aktu-
ell deutlich abschwicht. Bei den Binnenwanderun-
gen gewinnen hingegen aktuell oft die lindlichen
Kreise (Bertelsmann-Stiftung 2023; Osterhage
2023).

Die Entwicklungen wihrend der vergangenen
zwanzig Jahre zeigen deutlich, dass sich nicht nur
das Niveau der Auflenwanderungen, sondern auch
die Strukturen gewandelt haben, u. a. die Alters-
strukturen und die siedlungsstrukturellen Muster.
Dies ist bei der Setzung von Annahmen im Rah-
men regionaler Bevolkerungsvorausberechnungen
so weit wie moglich zu berticksichtigen.

Annahmen zur kiinftigen Entwicklung
der AuBenwanderungen

Auch wenn die skizzierten Veranderungen der
Auflenwanderungen keinen eindeutigen Trend
oder stabile Muster belegen kénnen, erlauben

sie doch zumindest ansatzweise méogliche Hin-
weise auf empirische Zusammenhinge, wie etwa
die Entwicklung der Fortziige, die Alters- und Ge-
schlechtsstrukturen, die regionale Verteilung usw.
Eine zentrale Grofle fiir Annahmen zur kiinftigen
Entwicklung von Auflenwanderungen ist die Zahl
der Auflenzuziige. Gibt es Hinweise auf diese
Zahl, konnen zumindest teilweise Riickschliisse
auf die anderen genannten Faktoren gezogen wer-
den, die im Kontext von Bevélkerungsvorausbe-
rechnungen benétigt werden.
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8. Die Autor:innen

ist Soziologin und arbeitet seit
2014 in der Bertelsmann Stiftung. Sie verantwor-
tet den Datenbereich des kommunalen Daten-
portals Wegweiser Kommune einschliefRlich der
Bevolkerungsvorausberechnungen und Wande-
rungsstatistiken. Zudem erarbeitet sie Studien
zum Thema Demografie.

ist Diplom-Bauingenieurin und hat
unter anderem als technische Redakteurin gear-
beitet. Als Mitarbeiterin der Deenst GmbH war sie
an den Veroffentlichungen der Ergebnisse mehre-
rer demografischer Studien beteiligt.

ist Datenanalyst und hat sich auf die
Arbeit mit Sprach- und Geodaten spezialisiert. Als
Open-Data-Analyst unterstiitzt er Organisationen
dabei, aus ihren Daten Erkenntnisse zu gewinnen
und diese zu kommunizieren. Dazu gehoren Ana-
lysen, Visualisierungen und Vortrige rund um die
Themen Daten und KI.

arbeitete seit 2004 an der
Fakultit fiir Gesundheitswissenschaften der Uni-
versitit Bielefeld in der Arbeitsgruppe 8 »Bevol-
kerung und Gesundheit«. Vorher war er langjih-
rig am Institut fiir Bevolkerungsforschung und
Sozialpolitik der Universitit Bielefeld titig. Er be-
sitzt eine Venia Legendi fiir Soziologie insbeson-
dere Demografie. Seit seinem Eintritt in den Ru-
hestand ist er als Lehrbeauftragter an der Fakultit
tur Gesundheitswissenschaften titig. Der Schwer-
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punkt seiner Forschung und Lehre liegt auf Ana-
lysen regionaler Bevolkerungsprozesse und der
demografischen Alterung in Industrie- und
Schwellenlindern.

hat Germanistik und Soziologie stu-
diert und arbeitet seit 1999 in der Bertelsmann
Stiftung. Sie leitet das Projekt »Daten fiir die Ge-
sellschaft«, in dem das Datenportal Wegweiser
Kommune verortet ist, und beschiftigt sich mit
der Analyse von (offenen) Daten im Kontext de-
mografischer Entwicklungen und datenbasierter
Steuerung.

ist Dipl.-Volkswirt und Wirtschafts-
informatiker. Er war an zahlreichen demografi-
schen Studien und Publikationen beteiligt. Seit 15
Jahren leitet er die Erstellung der kleinrdumigen
Bevélkerungsvorausberechnungen fiir den Weg-
weiser Kommune der Bertelsmann Stiftung. Er
ist Geschiftsfithrender Gesellschafter der Deenst
GmbH (Arnsberg/Brilon).

hat Politikwissenschaft studiert und
arbeitet seit 2023 als Junior Professional in der
Bertelsmann Stiftung. Er hat die Presseveréffent-
lichung der Bevilkerungsvorausberechnung im
April 2024 begleitet und beschiftigt sich mit de-
mografischen sowie bildungspolitischen Frage-
stellungen.
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